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Emil Fischer, a 19. szézad eg{g
legjelentésebb német szerves

mikusa az 616 szervezetek fontos
épitokoveinek, kroknak és

tamin, 4ltaldban koffeinnel kom-~
binélva, migrénes fejf4jis keze-
lésére is alkalmazhato.

ac
az azokat 4talakité enzimeknek
a vizsgilata sordn szdz éve arra
a kovetkeztetésre jutott, hogy

Az er tulajdonkép-
a

ljjvtiry Istvén:

LSD OTVEN EV

avagy az érsziikitétdl a képzelettagitéig

keresztiil felszivédott anyag
okozta a ldtomasokat. De ha igy
van, akkor a veﬁy\‘iletnek igen
hatékonynak kell lennie! Ezért

lamint egyes medddségek keze-
lésében 15.

A mysik jellegzetes szerkezeti
elem a sokréti élettani hatdsit
indolil-etil-amin véz. Ez 14l

eni okoz6i az ergot alkaloidok
14szos gabonafélék koziil els-
sorban rozskalaszokon ¢16skod6

akart
{\yosod.ni a'furcs:iz h;éﬁsréf/\ la-

lE\angija szgrol_onin-lgax\x (més néven

PR
13

amel

y
nemcsak kbzvetlen érszikitd

biokémiai folyamatokban az Claviceps purpurea gomba szkle- 250 nﬁhm:ﬁb—i’s 86t és

egymassal kalcsonhatésba 1ép8 réciuménak ganyagai. A megitta. n szédiilés és hatssirél ismert, de neuro-
anyagok szerkezete Gigy illesz- gomba toxikus metabolitjai ko- izg 4g fogta el, 14t i nszmitterként egyes hormo-
kedik egymashoz, mint ,kuls a zil hé k: az ergotaminnak int nevetési ingerei t&- nélisfolyamatok, a szexudlis ma-
zirhoz”, Bz az analgia szolgélta az ergometrinnek és az ergotoxin- dtak. Hazatért, és mi gatartas és a bioritmus szabilyo-
késébbiekben alapul a gyégy- nak van jelentSsége. Az ergotiz- két érdval a szer bevétele utdn zésiban is részt vesz. A szeroto-
szerek&ahah’\sklfe‘tésﬁgn?e- must tban az ergotamin és olyan kritikus dllapotba kerillt, nin-anyagcsere zavara stlyos
lelés specifikus kbt6helyek szer- az ergotoxin okozz4k. hogy orvost hivni, Ezek pszichistriai tiineteket, példéul
kezeti komplementeritisinak Anlfolésamenkm kutaték ko- utdn mér nem volt kétséges: a szorongdst és depressziot okoz-
pontos jellemzéséhez, a korsze- rabel dményein felbuzdulva hallucinaci6t az LSD-25 ol . hat.

i receptorelmélet kidolgozdsi- Stoll munkatdrsa, Albert Hof- A veg{ﬁlet hatékonysagat ljel— A Kkisérleti eredmények leg-
hoz. Ma mér szdmos természe- mann 1935-ben felelevenitette a lemzi, hogy az akkor ismert leg- tdbbje szerint az LSD hallucino-
tes és szintetikus gyogyszer és Sandoz cég 4ltal kordbban egy- aktivabl udnogén,al(b‘zéﬁ- gén tisa annak tulajdonitha-
bioaktv anyag esetében ismerta szer mér b ,;z' 78 t any el; Amerikdban honos peyotl kak- 16, hogy a vegytilet az agy szero-
biolégiai VAL Kkeidnak utat tatdsokat A faros .

nyité%r" molekuldris szerke-
zete, melynek ala‘gf'én eltervez-

alapjén lehet8vé vélt az ergot-al-

kaloidokbél sreciélis hidrolizis-

1606,

ci6val torténd ter ezta

homhiricit Aot

elr Johason

gombafajt hasznaljdk.)
vezredekkel késébb, a 2. vi-
laghébori alatt a néci orvosok
dachaui koncentraci6s tdborban
pszichoaktiv anyagokkal végez-
tek kisérleteket. A német SS
ugyanis komoly érdekiSdést
mutatott mindén olyan szer
irdnt, ami a n illetve
vallatisngl felhaszndlhats, A
vizsgalatok sorin fgy tobbek
kozt azt talaltik, hogy meszka-
linnal kezelt dldozatok legben-
s8bb titkaikat is felfedték kérde-
z6iknek. A habori utdn ismertté

elnok szévetségi torvényben tilt-
ja meg az LSD és mas hasonlé
drogok engedély nélkiili hasz-
nalatst és terjesztését. Ekkorra
mér lényegében a vegyiilettel
kapesolatos minden kutatds le-
alt, mé&;n Sandoz cégnél is.
Csak n y fanatikus tudds
vizsgélta tovébbra is az anyag
magasabb rendi szervezetek vi-
selkedésére gyakorolt hatésat,
példéul az amerikai John Lilly,
aki LSD-vel kezelt delfinekkel is
vé kisérleteket. Tudnunk
kell, hogy az LSD a magyar té:-
vények  szerint kébitészernek

vélt jegyzOkonyvek alapjén az
amex!ikgﬁg P yv'l' 5 6 Hi-
vatal, a CIA - feltételezve, hogy

célra nem hozhaté
felhasznaldsa csak 4

indsiil, 1980 6ta g}};‘é&ﬁ’sx‘z::
T

délverhetd

célr:

a Szovjetuniéban és a keleti
tomb més orszigaiban is folynak
hasonlé kutatisok — eldszor Kék-
madir, majd 1951-t6] Articsoka fe-
dénévvel programot inditott,

haszndlha-

a -d

Az érzéki élvezeteket és az
emberi szellem alkoté ener§igjél
dics6ité William Blake (1757-

heté az odaills ,kulcsok” alakja, sel Jehasitani” az alkaloidok ko~ hogya ben 1827) az angol irodalom miszti-
e e hoay baynevcsets gt Ex tneg- 16 gazsdgsmerumol” aldlianak Wt GR0KS o B G
lamel y i tl lepites teom alehetdségét ann:i egy;';ub,,bimfzgz a:ufr;‘\‘feta- irta a Menny és Pokol hdzassdga ci-
JZar" kinyitéséhoz{ a véletlen ad h;)gy azf éi hoz;iférh:;g savbgl min, a kokain, a prokain, a mari- na‘)‘:a 'Egéé'fbbe" azoEr&erglé:?l
keziinkbe ,kulcsot”, ~mo- olyan félszintetikus: szdrmazé- i pszich nyor, az Ordog part-
(eislacs probalgatissal - vala- kokat Allitsanak. elé, amelyek :{33“';;‘:;?,}? € mis pszicho- 28 arcol az emberi éte ineg.
milyen egyszeriisitett szerkeze- farmakolégi itulajéi:nségai Vér- gukban vagy kombinsciokban a nyomorité racionalista Angya-
td vegyiiletet mint eg{ LJalkul- hat6an eldnydsebbek a termé- - viselkedésre, a tudati &llapot be- lok rideg bolcsessége ellen. Az
csot” hasznélunk a bioldgiai vé- szetes vegyuletekéinél. Bar a folyasoldsé lamint az igaz- Altal szabott korldtok
laszreakei6 kivaltasdhoz. Eze' gyAr gyégyaszati célokra kilo- mondésra. leomlaséval - legaldbbis Blake
az ,Alkulcsok” azonban te \ gyértotta a A negyvenes évek végén az szerint - rélathatunk majd a te-
o e Reselterpotamat, Hofacn eis6 tudomanyos izlemények 1Sl CREelT e
ha'tlnéaka g\aguk slajatos angyala- {aogyi avzi;nyagokklla‘él csak a bio- ;.sent‘terl‘;géh:lfuunogén heaﬁsée(: fg_nne  fel az ember el6tt, amilyen va-
ival és ordogeivel. tokhoz szitkséges jdban: végtelennek.”
Vet el Cmenmyiiggt (10:50 : és 2 ClA azonnal megkezdle an ™ Wiliam Blake: Menny s Pokol
Az anyarozs x&x}\hggmmoﬁ )lsam'aﬁlta]:‘n e - ArLSD szdmitogéppel generilt kémiai szerk lektronfel- a szert valamily édon fel. HasE Szenczi Mikios forditd-
) . ytelen volt elsajétitari a pre: jghe burkol6zva hasznélni a hirszerzésben (pél- 5% .
€8 az ergotizmus par:tgkmlkx?kénlm fo%és?‘x;tz tusz ( williamsi) haté- tonin-forgalmab Kozik be- ddul K beszervezésére  M%LSD 5: mélse tl:eim:mm ;;s:k
rén olyan Lophophara 1 Yoyt e
Az LSD elbtorténete tobb év- anyagokat fedezefs fel, amel anyaga, a meszkalin korilbelal le, mégpedi gy, hogy megnd- és, befolydsolisira, .agymosés 1 isata hedonikus céiokat szol-
szézadra nydlik vissza és a ma ket ma is hasznélnak szilészeti 300 milli dozisban okoz vell a szerotininszintet. Bioké- 13 YAEY valatdsta) Oan kev. piihatnak, de hozzésegithetnek
Spaze b ) illetve vérkeringési zavarok va- litomésokat, tehdt az LSD mint- miai vizsghlatok pedig azt mu- BoS O o e abotok Tollug. 22 alkotd személyiség & a krear
R fapcsolatos. A széditlésssl, lamint az alkoholizmus kezelé- €gy négyezerszer hatésosabb a tattdk, hogy az LSD nagy affini- nogén a ol g o tiv foly gértéséh
Bosi ¢ jdalmakkal, hényéssal, a sére. S lern (Ha .csu £ tissal — kotodik 3 egy csatahaj6 vagy akar egy vé-
végtagokban zsibbaddssal és  1938-ban, azzal a reshelt volna ot otinin-receptorok egy Cso- .0 ivévizét, 19§{ kosze) a i %
égetd érzéssel kezd6ds, majd hogy a kozponti idegrendszerre mann nem v sem- portjshoz. Szent-Gybrgyi Albert =y wovonzacsre az LSD ameri- anus-arci anyago
vaj tlgsngégaresbkkzl vag{ é; haulglzérk%nngést hés légaést sti-- ““2 Lisérletet Kbvetden a zii mirésel‘szennt a rekc:pt(;: f;s 2 1oi gydrissa is megindulhatott A 4 utolst dekad
szitkiilés miatt a v mi 3 zerhez, a nikotin- 2 Kovetoer - 50] k L rokon hatdsi , " . szdzad utol ekadja,
més testrészek eliiszkdsodésével sav-di Yriihoz  (niketamid) tichi egy " kez- in, LSD val Kiér- iré?\fi %ﬁimm;ﬁgwewz Laz agykutatds évtizede” még, pc
jaré kor, az Ggy Jignis hasonlé szert dolgozzon ki, Hof- dédtek, hogy kideritsék e rend- promazin (adepresszib ésaszki- ;400 sovscrati intézetek és alig 5détt el, de a neurobio-
sacer"talénalegr%gebbenismert mann elédllitotta a lizergsav Xivilli anyag &ltal kivéltott pon- 2ofrénia kezelésére hasznalt e tatolaboratori I:E:val és neurokémidval IoE-
ik, He ik Macimidn, | Wl G St ity SIS RRIRI bokiond MUt & ot ST
évszdzadokban is el6fordult és volt a lizerg ékok so- dszeri betegsé, ek.j‘.m’éé‘ hogy mindegyik vegyiilet elekt- lv\g‘tkein ::élém;:_‘é: nvaléol:keg‘értt“é: jelentds haladast értek el mér ez
méreteire jellemz6, hogy az ak- rdban, ezért az LSD-25 kédsz4- ben. Az egy ideig De sid néven m.gm [a mn}és irf- co & nem az alapkutatés érde- idéig is a normélis és a patolégi-
korrénégfertdzdnektehntettbe— :ngt kapta. A bioldgiai vizsgdla- e 6 Pzz‘;eto kon d -‘kamﬁmaz. &y 2 fore. Az anya pkutat e asideg dszeri foly X bio-
tegség gyotrelmeinek enyt ok lak fumi jegyzdkony- azert : FVOSt vegyiiletek igen erds elektron- -+ A 1a¢" kémiajanal fiziologi4jnal
xii ;_ I;-e%al?e . S:lear;;i 6?n(all-rend Zﬁ; trtbgziknﬂtették. hogy ;élﬁfsséﬂeﬁ g:bg}\‘: mert altala mestersége- gyiletek igen erds elekiron- g jikus aura all té;ef:éntéz:vma,g meni %’ﬁ?f;,‘g“,;w‘fﬁ‘“z » f’o ;/éh
n kelt télevele e; ol a gyenge méhdssze- € torral ~ 1y e kdlesdn- 4 . s azagym jokémiai folya-
eurépai kiterjedést endémidrdl hizé hatds mge¥lett nyugtalansé- nia tiineteit, litomdsokkal kisért P A Ao Asdarviary \‘::tg\eegvﬁegitésé: igérte;:ie ﬁhk’}'_ o) az idegrend K&
te:szégll\litéést. ?rvényszedrﬁ felléi Fot is é;zélle‘léte‘l:, dﬂe amigy fi§yt:< reverzibilis pszichézist. A tudo- . onogik — stabil, agynevezett el e L%@iﬁ"ﬂx ey vl :ogyagzszirek, valamint a kag-
P mgd'eenszéuunkbé [emre atds nem volt ta- M P s PeE L oltésatviteli kompl 3 k.  aki kalin hatdsa alatt; Simé- 6szerel atdsmechanizmusd-
1s vannak leirasok (Oroszorszig p lhat6. A kutatc ka to- , giaiés p = VIZSg; g 1 3 nak jobb megértése. Az ismere-
e oSy A arrs Debb folyt, Hofmann Gjabb és ' a habord utdn mds orszégokban (A G003 évekbena kiflonbazs nyeixdl szdmolt be. Az fsleléska- 1o e B eterre et
1'<)zsmérge:61 ‘é.g gé ‘ﬁ’wl-l &akbflz‘; y flluat{fg\l;zgygleedtie- gwmt&?::n;nﬂziafsm felhivia a szakemberek 65 a koz- 7o g i P2 4ros eredményekh ;chlé' egyes
szempontbél még ma is el ezett fel, ekdzben v 3 ” i- = rubkulti an icholdgiai ichiAtriai Kor-
e e I e Erer A5 LSD.25 Cuiplerdasikuidima) MikdK” Anglidban, Csehszlovéld- Vélemény figyclmét e egylie: tek nthett esszéjében. Azirodal tunetek trapibjéban, és forga-
vényvédelmi eljarésok (péiddul aludta a laboratorium polcn.  dban, Hol ndigban, az NSZK- 7. =, *§ i - mi élet és a midvészvildg kisérle- b keriiltek olyan hatéanya-
et k csavazé ba- ban, Olaszorszagban, a Skandi- is. Felmeriilt a kérdés: ez voltak Allen Ginsberg, Ken ooy Iyek 1
;lz szxenr:ﬁgl) ,:5, ':\aegg:kx:dé: . nav’ orszdgokban és az észake g:‘g:l’:“LSD marada.rédé Vagy Kesey, Tom Wolfe, Lawrence m':;:m :‘é;g;:ﬁg]éefe:ﬂ:
lyozzak kialakuldsat. 1943. dprilis 16. amerikai kontinensen. oo éle: ﬂ‘t%s:éso:x; i; ;8’139%7: :-’ee;\hnghem A Harl;/;rfd Egyrz zelni a kibitészer-fiiggsséget.

A bete; hosszi lappangdési
ideje és ag:ufgetek éltaléll’lgs v%lta
miatt csak a malt sz4zad koze-
pén ismerték fel, Wogy -az ergo-
tizmus a gabona tisztitésa sordn
nehezen ~ észrevehetd mikro-
gombdéval ka atos.

Arthur Stoll, a svéjci Sandoz
cég baseli gyogyszerkutato labo-
ratériumanak vildghiri szerves-
kémikus vezetSje a szdzad ele-
jén gy6gynovények aktiv haté-
anyagainak vizsgilatéval foglal-
kozott. E munkdk sordn
hatéroztdk meg tobbek kbzt
tobb ma is hasznalt gyégyszer,
igy a gyusziviragok (Digitalis la-
nata és D. purpurea) és a tenge
csilla, irégd . (Sfr'lla marifima)

Eltelt 6t év, amikor Hof;

7 Jelrtigva a mér vizsgdlt & to-
talslt vegyiiletekre vonatkozd

% b, 4 Ad

Az LSD a kalinhoz ha-

t81 néhdny szakkbzlemény arrél
frt, hogy LSD-élvez6kbél vett
jtmintdkban az  Grokletes
t hordozé } 4k

16an a vizudlis kre ér-

gyéri szabélyokat ~ tovabbi far-
makol6giai ‘kisérletekhez iijra-
szintetizalta az LSD-25-6t. Apri
lis 16-4n, pénteken a vegytlet
borkésavas séjdnak néhdnyszor
tiz milligramjat tisztités céljsbdl

14};
B o e i

zékeny idegi kbzpontot stimu-

tirede

ése figyelhetd meg, to-
vébbé ho, ;‘Z anyag kémcsé-
!:gn i.sjel ‘E!ézeg kromoszéma-

h a
4sok ellené-

Y selhhi vi

re sem ismert por

et jellegzetes hatdsa mai
B eretamk Caserint sa2a]

atkristdlyosftva: vérat-
lan rosszullét fogta el, és abba
kellett hagynia a kat. Stoll-

ma-

ntosan. A ve- BAld

tok megcafoltik ezeket az

eredményeket. Mal sem i:lmen

pontosan a vegyiilet esetleges
ikus hatisa. 8

hatd, hogy kbzponti ideg-

gyar: u
itterel-

nak péntek déluténi tapasztala-
tair6l egy jelentésben szimolt
be. Leirta, hogy a_ rendkivili

i nyugtalansdg & enyhe szédiilés

9tt‘{1on égyba kénxszeriten:i‘ t‘g

sziv, ZI gail

e-
kes médon az anyarozs gy6,
t6 hatdsat Yok ‘geyze%

élla!:otban furcsa latoméasai t4-

nek tobb tipust specifikus re-
m&hoz tédnek. E tekin-

figyelemre méltd, hogy
az LSD merev, tobbgyiinis vdza
fontos nemotransm‘\it!erek

Az 8rém- és hirszerzés
esskoze?
brog mitolégidban a ke-

A
,‘.‘ s és a fold gazdagit6

szerkezeti elemeit tar

L Sje, Déméter. Az

Az egyik az adrenali d

)

6 kultuszénak fShelye At-

i olé§us
b6l LSD-guruva vélt amerikai Ti-
mothy lmor{{ és Londonban €éI6
Michael Hollingshead } 6i kozt

Az ez idaig a kémiai szakiro-
dalomban leirt t6bb mint dtod-

félmillié szerves. vegyiilet téhr:

filmesek (Roman Polanski, Jack
Nicholson és Cary Grant) és ze-
nészek gl’aul McCartney, és a
Rolling Stones tagjai, Eric Cla

vizs- ton, Donovan) voltak Révid idé

alatt az LSD nemcsak az alkotds
% }\ane_x;l a kikapcsol6dés
T ¢ negsazeni eszkd-
zévé vilt, 8e}ilsOsor n az USA
nyugati partvidékén. A '60-as
évek kozepére San Francisc6-i
Golden Gate Park szomszédsé-
sban levé Height Street és az

hbury Avenue k 6dé

k ismert a biolég

tsa. A tarsadalom szdmidra
hasznosnakk'itélté ve dgletek

6gyszerek, novén sze-
(rgl, szinezékek, polinya\;rek sth.)
altald elterjedt h 1.
nak érvendenek, mig més anya-
gok kiilanbbz8 (toxikolégiai
vagy kriminolégiai) okokbdl ti-
lalmi listakra keriiltek. Az LSD
egiike ezen Janus-arcii anyagok-
nak. Rovid kultartdrténete jol
példdzza, hogy a magit fejlett-
nek tarté, ,civilizdlt” thrsadalom

sének kdmyéke vilt az LSD-fo-
Eyaszték gyﬁlekezﬁhelaévé és
ulturdlis centrumavé. Ujsdgok,
2e-

k. Mivel a fény tilsig

is ismerték, d

lehunyta a szemét és

gként elsd allﬂ-

. lommal Adam Lonitzer ,HERBA-
RIUM”-&ban (Kriuterbuch, 1582)
szerefel.
Stoll 1918-ban az anyarozshél
elkiilonitette az ergotamint, me-
lyet tiszta formédban, borkésav-

az igz kaleidoszképszertien ka-
varg, szines viligban fantaszti-
kzgképeket tatott. Ez az éllapot
gy két 6ra hosszat tartott, majd
szinte mind 6h

nalin és dopamin jellegzetes fe-
nil-etil-amin szerkezeli egysége.
Ezt az alapvézat tartalmazza a
mdr emlitett meszkalin is, tovéb-
b4 a csikofarkfélék £6 hatSanya-
ga, az efedrin valamint més ter-

észetes és szintetikus szimp-

(
4g’) nélkal elmiilt.

val alkotott séjaként a négyé-
ban a méhi i

Hofmann arra gondolt, hogy

Y ¥ Z€- Az
Fliz6dését kivalté hatésa miatt a

sziilés meginditdséra és féként a
sziilés utdni vérzések meggllitd-
sara hasznélnak azéta is. -
kit6 hatds4bol adédéan az ergo-

ény aznapi j
Ott Gssze, és valdszindsitet-
te, hogy ~ bér figyelmesen dol-
gozott ~ az Atkristalyositss sordn

az LSD-25 borkdsavas oldata az kil

ujjéra cseppenhetett és a bérén

- atomimetikus szerek. Dopami-

nerg ‘hatdsuk p
megfeleléen médositott szerl
i -alkaloi-

félszintetikus ergot
dok (példéul a bromokriptin) g
hasznaihaték

eredményesen
aldnbbzé  a vérkeringési
problémék, a Parkinson-kér va-

15h

hén ko Ek ben volt,

képzb
karok jottek Iétre és népszerd-

ahol a beavatottak titkos vallisi
szertartdsokat tartottak. Hof-
mann, Gordon Wasson és Carl
Ruck szerint a tobb mint hérom-
ezer évvel ezelStti eleusisi misz-
tériumokon fogyasztott, ment4-
val kevert Gdits ital, a kykedn
olyan bol  késziilhetett,
amely hallucinogén ha{t:isﬁ er-
ot atkaloid A& Clonsi

paspali gombéval volt fert6zve.
(Megjegyezziikk, hogy ma az
anyarozs-alkaloidok  fermenté-

sitették a .savat”. Az idészak

Jizadsai és a vi i hé-
Bord egyarént hozzéjérultak ah-
hoz, hogy fiatalok milliéi hétat
forditottak az uralkodé konfor-
mista tdrsadalmi moréinak és -
mintegy Gj hitre téritend6 a vila-

en érzék reagalt a pri-
mil ;Fombé szdrmazd apré
kristalyokra!
De az érzékelés, a képzelet és
a tudat hatédrainak felderitése to-
vébbra is izgatja a kivancsi em-
ber fantaziajat. A kérdésre, hof
€ téren a kémiai szerekkel vald
kisérletezést az ﬁl;‘a épszerivé
vél6 meditécié valtja-e fel, va
pedig a ma még csak jobbéra ki-
sérlefi dllapotban levd, szdmit6-
géppel tetszés szerint generdlt

ﬁgt - egz', még ma is el
t6 Gj éle profétdiva vél-
tak. De a gondolat és a képzelet
megtaldlt szabadsdga nem tart-
hatott sok4ig. 19%7 n, két év-
vel azutin hogy -Vietnam

g ghan, az tgyne-
vezett ,virtudlis val6sig -ban
tett ,utazds” lesz a napi gondok-
t6l megszabadulni kivinok ked-
velt .rekreiciGja”, az elkdvetke-
26 évek adnak vélaszt.,






