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Uj EMCDDA kiadvany a kabitoszer-ellenes vilagnapra

célkeresztjében, mely megjelentette eddigi legatfogdbb monografigjat,
cime: Szoveggyljtemény a kannabiszrol: Globalis kérdések, helyi
tapasztalatok - Attekintés a kannabisszal kapcsolatos
ellentmondasokrél, a kezelésrél és a szabalyozasrdél Eurépaban. Eurépa
legjobb szakért6i tobb mint 700 oldalon keresztil szamolnak be a
kannabisszal kapcsolatos legatfogobb kérdésekrdl: a politika, a
toérvényhozas, a gazdasagi és a tarsadalmi kérdésektdl a megeldzeés, a
kezelés és az egészségugyi ellatasig terjedéen.

A kiadvany angol nyelven letolthet6 az aldbbi linkre kattintva:
http://www.emcdda.europa.eu/publications/monographs/cannabis

A kiadvany 6sszefoglaléja magyar nyelven elérhetd honlapunkon:
http://drogfokuszpont.hu/?pid=177 =
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EMCDDA publikaciés adatbazis

EMCDDA publications Az  EMCDDA  munkajanak  eredményét  leginkabb
e " publikacionak terjesztésével tudja elérhetévé tenni az unids
‘“ﬂﬂ“ tagallamok és az egész Eurdpai KozOsség szamara, ezért
szamos kotetet jelentetett mar meg a kilénbdz6 célcsoportok szamara nyomtatott vagy
elektronikus formatumban.

Az EMCDDA publikaciés adatbazisa immar teljes korlvé valt, az 6sszes megjelent iras
keresheté cim, tipus, célcsoport, a megjelenés éve vagy kulcsszd alapjan. A termékek
mellett szerepel 6&sszefoglalds, tartalomjegyzék, letdltési lehetéség (PDF formatumban),

valamint részletes informacid az elérhet6 nyelvekrél és a nyomtatott verzid araval
kapcsolatosan.

A meguijult publikaciés adatbazis elérhetésége:
http://www.emcdda.europa.eu/publications =

UTAZASI BESZAMOLO LISSZABONBOL

A REITOX halézathoz tartozé Korai jelzérendszer (EWS) 8. Eves Talalkozéja
2008.06.12-13.

Daréczy Zita - Nemzeti Drog Fékuszpont

A kétnapos konferencia alatt el6szdr az
utobbi év eredményeir8l és a korai
jelzérendszerrel kapcsolatos jovd  évi
tervekrél esett sz6. Az Ulés vezetdje
ismertette az EMCDDA-Europol Eves
Jelentését, majd bemutatasra kerllt az
Eurépai Gyodgyszeriigynokség (EMEA)
felépitése, feladatai valamint annak a
Korai jelzérendszerhez és munkajahoz
valé kapcsolédasi pontjai. Az Europol
hasonlé bemutatasa soran a résztvevék
megtudhattak, hogy Eurépaban évente 70-
90, zdmében MDMA-t és ecstasy-t gyarto,
kisméretl illegalis labort szamolnak fel,
valamint, hogy egyre inkabb terjed a mobil
egységekben/laboratériumokban  torténd
gyartas. Szo esett a tavaly mar emlitett E-
POD tanulmanyokrdl, ezen belll pedig
bemutatasra kerult az EMCDDA egyik
legujabb tematikus kiadvanya, a GHB és
prekurzoranak a GBL-nek emelkedd
trendjérél  készllt esettanuimany. A
hollland Trimbos Institute delegaltjai
beszamoltak arrél, hogy bar 2007-ben
nem taldltak Uj szert Hollandidban, a
bevizsgalt GHB és ketamin mintak,
valamint MDMA tablettdk mennyisége
emelkedett. Lengyelorszag és Romania
képviselbi a benzidamin-hidroklorid
(Tantum Rosa) recept nélkil kaphato

orvosi szer visszaélésszeri fogyasztasarol
tartottak el6adast. A masodik nap a Korai
jelzérendszer kockazatelemzési
feladatairdl  sz6ld, jelenleg  készilé
utmutatd bemutatasaval, valamint annak
atdolgozasara tett javaslatok
atbeszélésével kezd6dott. Ezt kdvetben a
német fokuszpont vezetbje beszamolt a
PharMon projektrél, mely a kormany altal
tamogatva 1988 6ta gydjti az adatokat a
kezelésbe jelentkez6 kabitészer-
fogyasztok gyégyszerrel valo
visszaélésérdl/gyogyszerfliggbségérél. A
projekt célja a visszaélésszer(i hasznalat
gyakorisagat, mintdzatat és az egyes
klienscsoportok jellemzdit vizsgalni. Az
eredmények reprezentativitasat azonban
csOkkenti, hogy kb. 35 kezelbhely vesz
részt a projektben a nemzeti
adatgyljtésben résztvevé 750-bél. A
konferencia zarasaként a UNODC készuld
SMART programjarol tartottak el6adast,
mely programnak a Korai
Jelzbérendszerhez hasonldéan a szintetikus
szerek és prekurzoraik monitorozasa,
valamint ezen anyagok gyartasi,
kereskedelmi és fogyasztasi adatainak
gyljtése, Osszehasonlithatésaganak
javitasa lesz a f6 feladata. =
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A Tantum Rosa rekreacios hasznalata

A fent bemutatott szakért6i talalkozén sz6 esett a Tantum Rosa nevld készitmény
stimulansként torténd felhasznalasardél, melyet Romaniaban és Lengyelorszagban is
megfigyeltek. A Tantum Rosa néi intim tisztalkodasra hasznalt szer, melyet vizben kell
feloldani a megfelel6 hasznalathoz. 1 zacsko készitmény 500 mg benzidamin-hidrokloridot
tartalmaz, melyet evés/ivas utjan visznek be a szervezetbe. A fogyasztast kovetd 1-2 éraban
élénk hallucinacioékrél, euforiarél szamolnak be a fogyasztok, de a kdnnyedség érzése akar 8
oraig is eltart, izomgyengeséget pedig még 24 o6raval a fogyasztas utan is emlitenek. A
rendkivil sos izl szer visszaélésszer(i hasznalata fekélyeket, vese- és majkarosodast okoz.
A termék szamos orszagban recept nélkul kaphatd, hazankban azonban vénykoteles. m

World Drug Report 2008

Az ENSZ Kabitdészer-ellenérzési és Blinmegelézési Hivatala
e (UNODC) bemutatta a World Drug Report 2008 cimi kiadvanyat,
., e mely atfogé képet nyujt a kilénbozé illegélis drogok eldallitasi,
1 kereskedelmi és fogyasztasi trendjeir6l az egész vilagon. A
kiadvany a fentieken tul ismerteti a kdbitdszer-kereskedelem és a
szervezett blinézés kapcsolatat, az illegélis szerek tisztasaganak
alakulasat, a bezart illegalis laboratériumok szamat és a
fogyasztashoz kapcsoldédo egyes terlletek — prevalencia, kezelési
igény — adatainak valtozasat is.

A jelentés elérhet6 az alabbi linkre kattintva:
http://www.unodc.org/unodc/en/frontpage/unodc-launches-2008-world-drug-report.htm| m

HBSC jelentés 2008

Az iskolaskoru gyermekek egészségmagatartasa

Megjelent az Egészségugyi Vilagszervezet Az iskolaskoru gyermekek
egészségmagatartasa (HBSC) kutatasanak sorrendben negyedik, 2005
és 2006-os adatokon alapuld jelentése. A 41 észak-amerikai és eurdpai
orszagot, régiot — igy hazankat is — érint6 kutatas az egészségi allapot és
az egeészségmagatartassal kapcsolatos kérdések mellett idén az
egyenlétlenségek kérdésére koncentral.

A jelentés beszamol arrdl, hogy bar az egészség és a jolét terén sok fiatal
kedvezé helyzetben van, néhany terlileten — kéros elhizas, 6nértékelési i o
problémak, szerekkel vald visszaélés — szamottevd kisebbségi csoportok b
azonosithatok, akiknek tagjai aggaszto problémakkal szembesuinek. I —

A jelentés egyes fejezetei letoltheték az alabbi linkre kattintva:
http://www.euro.who.int/eprise/main/WHO/InformationSources/Publications/Catalogue/20080
6171 =m
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Jelenleg foly6é kutatasok

Kabitészer-fogyasztassal kapcsolatos kockazati magatartasok elitéltek
korében

A jelenleg folyd kutatdsok rovatunkban a Drog Fokuszpont altal végzett explorativ
felmérésrél adunk hirt.

A szirmabesenydi Fiatalkoruak Regiondlis Blntetés-végrehajtasi Intézete junius 3-an
~Egészségnapot” rendezett. Az elitéltek tdbb, egymashoz kapcsol6dé programban vehettek
részt: hallhattak tajékoztatast a kabitdészer-fogyasztas veszélyeir8l és a hepatitis C
kockazatairdl, volt kisallat-terapia, vérnyomas és vércukorszint-mérés, kérdbives vizsgalat a
kabitészer-fogyasztassal kapcsolatosan, sor kerilt tovabba hepatitis C szlrésre is. A
kabitészer-fogyasztassal kapcsolatos kérdéiv a szerek fogyasztasnak élettartam
prevalenciajara, a kockazati magatartasok (intravénas szerhasznalat, tetovalas stb.)
elé6fordulasara, és a hozzaférhet6ség megitélésére terjedt ki. Az intézmény 140 lakojabdl
100 onként vallalkozott a kérd6iv kitoltésére, végul 83 kerllt felvételre. A kérdbivek kitdltése
személyes megkérdezés utjan tortént, mivel a 14-21 év kozétti fiatalok jo része alacsony
végzettségli. A Drog Fokuszpont harom munkatarsa mellett négy nevel6 segitette az
adatfelvételt, amely anonim maddon tortént. A megkérdezettek részérél Gszinteség volt
tapasztalhaté. A kérddiveket és a vérmintakat személyenként kodokkal lattak el az
eredmények 6sszekapcsolhatdésaga végett.

Az adatfelvétel elbseqgiti az elitélteket célzd, a kabitészer-fogyasztdas egészségugyi
kockazataira vonatkozd kérddivek szerkesztési gyakorlatanak jobb megértését és a
bortdénbeli drogprevencios programok adekvatabb tervezhetéségét. Az eredmények egy
része — a drogprevencios részleggel valé elégedettség, abban vald részvételi szandék — a
borton vezetése munkajat segiti. Az adatok elemzését a szeroldgiai vizsgalatok lezarulta utan
kezdjik meg. =
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