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A drogfogyasztas alakulasa egy MEGATRENDet tukroz?

“According to consumer market analysts there is a megatrend for
people to actively seek out more intense experiences and be

more prepared to experiment with new products than in the past.

Increasing interest among young people in experimenting with
hallucinogenic substances for recreational purposes may be

driven by this megatrend.”

Datamonitor: Global Consumer Trends (2004)
EMCDDA: Hallucinogenic mushrooms: an emerging trend case study (2006)



Hallucinogeén, pszichedelikum vagy
pszichotomimetikus szer?

alucinor - badarsagot beszél, fecseg; almodik, abrandozik

Hallucinogének:
kis dozisban - akar kulsé inger nélkul is - nagyfoku érzékcsalodast,
képzelgést eloidézo valamint hangulatmédositd, de ontudatvesztést
nem okozé6 anyagok.

Pszichedelikus szer:
az erzékelést fokozo, a tudatot kitagitd, a belatast fokozé anyag

Pszichotomimetikus szer:
a természetes pszichdzishoz hasonlé tuneteket kivaltd anyag



Louis Wain
(1860-1939)




Szintetikus és termeészetes eredetu hallucinogének J
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A fenetilaminok hallucinogéen (H), stimulans (S) és
entaktogén (E) tulajdonsagai

A fogyasztok altal kivanatos hatasok

Entaktogeén: kapcsolatkénnyitd, nyitottsagot, empatiat kivalté szer



Hallucinogéentipusok
sokféle hatasmod és kemiai szerkezet 1.

< SZEROTONERG < (Anti)KOLINERG
— LSD — muszkarin
— ololiuqui — szkopolamin
— pszilocibin/pszilocin
— DMT (pl. ayahuasca) < GABAERG
— bufotenin — muszcimol
<» KATECHOLAMINSZERU < GLUTAMINERG
— meszkalin® — PCP
— MDMA (Ecstasy) — ketamin
MDA — dextromethorphan
MDE
— DOM, stb, < OPIOID
— miriszticin

— szalvinorin A



Hallucinogentipusok
sokféle hatasmod és kémiai szerkezet 2.
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Ahogy elkezdodott: a meszkalin...

MeO NH,

MeO

OMe

NG ;
Louis Lewin Arthur Heffter Aldous L. Huxley
(1850-1929) (1859-1925) (1894-1963)

Heffter, A. (1898): Ueber Pellote. Beitrage zur chemischen und pharmakologischen
Kenntniss der Cacteen. Arch. exp. Path. Pharmakol. 40, 385-429.



Ahol a peyotlkaktusz (Lophophora williamsii) 6shonos
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A huichol indianok zarandokutja
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A mexikoéi huichol (vicsol) indianok peyotlvallasa
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A mexikoéi huichol (vicsol) indianok peyotlvallasa

HUICHOL INDIAN HISTORY, RELIGION, & SURVIVAL

ERITED BY STACY B SCHACFER & PETER T\ FURST




Wirikuta

- v 53
M‘ UNTAHIE NTO

HU P CATORCE, S.LP
EXTRACCION Y mm:u
: PE)/U |




o

1
|
!

#
: .-'-A ﬁltﬁ_ =



B NN L

-
e
-
-
-
=
-
'~
-
-
-
-
=
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-




Albe& Hofmann (1906 - ) Alex Grey: St. Albert and the LSD
Revelation Revolution (2006)



A tartés, vallasi célu peyotlhasznalat és hatasa
Amerikai (navaho) indianok korében

Psychological and cognitive effects of long-term peyote use among native Americans
John H Halpern et al, Biological Psychiatry 58: 624-631 (2005)

Peyotl- Alkohol-
fogyasztok  fogyasztok  Absztinensek
(n =61) (n = 36) (n=79)
Atlagéletkor (év) 31 34 29
Peyotlfogyasztasi alkalmak szama 300 0 0
Alkoholfogyasztasi alkalmak szama 10 48.200 75
Szerfogyasztas id6tartama (év) 21 9,1 -
Neuropszicholoégiai tesztek: Rand Mental Health Inventory, Wechsler tesztek, Wisconsin
kartyavalogatasi teszt, Stroop-teszt, Trail-Making teszt, stb.

CONCLUSIONS: “We found no evidence of psychological or cognitive deficits among
Native Americans using peyote regularly in a religious setting.

... these findings may not generalize to illicit hallucinogen users.”



Hallucinogéenek fo hatasmodja:
agyl szerotoninreceptorok

Triptaminok: 9-HT,, + S5-HT ¢ + 1A

5-HT1J + 5-HT1JD + 5'HT%

_+D, +D, + D, + D, + alpha,



A szerotoninerg rendszer szerepe

Fobb szabalyozo funkciok
alvas/ébrenlét

érzelmi és szexualis aktivitas
agresszivitas, impulzivitas

étvagy
fajdalom

testhomérséklet
vérnyomas
hormonhaztartas

Betegségekben

hangulatzavarok
szorongas

szkizofrénia

anorexia nervosa, bulimia
migrén

epilepszia




A hallucinogén hatasert felelos 5-HT,, receptor
kapcsolatai az agyban

Sensory Association Primary Somatosensory
Cortex Cortex
R T Sensory
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Nichols DE (2004) Pharmacol Ther 101: 131-181



,»AZ erzekelés ajtoi”’ kitarulnak... J
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~Ha az érzekeles ajtoi megtisztulnanak,
minden ugy tunne fel az ember elott, amilyen
valojaban: végtelennek.”

William Blake: Menny és Pokol hazassaga (1790)
(Szenczi Miklés ford.)
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Purdue University
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Chambers J, Nichols DE (2002) J Comput-Aided Mol Design 16: 511-520



N(6)-Alkilcsoportok befolyasoljak a hatéekonysagot

R= AN N A~ ~» < H
) pszilocin meszkalin
Relativ hatas (LSD = 100)
patkany 285 185 100 100 75 2 1 34
ember 110 140 90 100 1 0,04

Nichols DE (2004) Pharmacol Ther 101: 131-181



Néhany réegi es uj hallucinogén vegyulet

Régi

1 ME (1896)

NH

Br
(o)

~600 ME (1996)

g

(o) Nv

5000 ME (1938)

/ o)

NH

Br

L/
~8000 ME (1998)

NH

Br

0

400 ME (1971)

~10.000 ME (2001)



Csak néhany kattintas...
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Az LSD és a ,,bromo-dragonfly” szerkezeti hasonlésaga

C

O

\\\\ NH 2

Az LSD és a ,bromszitakotd” egymashoz illesztett molekulamodellje




Hallucinogen hatasu gombak
T

P. cubensis

Laicn

Psilocybe Mushroom Shop in London

) ’ 7.
P. mexicana » ilanceata =




Néhany hallucinogeén relativ hatekonysaga

Hatékonysag

Vegyiilet (ME) Képlet

meszkalin 1 3,4,5-(MeO);PhCH,CH,NH,
psz| |oc|bm ...................... 25 ................ 5_PQ(OH)20_|nd_CH2CH 2N|\/|e2 ................
D OM(STP) ...................... 80 ................. 25_(M eo) 2_4_M e_PhCHZCH(C HS)N H 2
D OB .................................. 400 ............... 25_(M eO) 2_4_B r_P hC HZCH(CH 3)NH2 ......
D 0| .................................... 400 ............... 25_(M eo) 2_44 _PhCHZC H(CHS)NHZ .........
ZC-B .................................. 30 ................ 25_(M eO) 2_4_B r_P hC HZCHZNH2 ..............
MDA3 ................. 34_(CH202)PhCHZCH(CH3)NH2 ...............
D M -|- ..................................... 4 ................. |nd_CH2C HZNMe 2 .........................................
B,._d,.agonﬂy ................. 80 00 .............. (S_Br_b enZOd ,furan" ) CHZCH(CH3)NH2

LSD 5000 N,N-Dietil-D-lizergsavamid




A latnoki zsalya - Salvia divinorum Epling & Jativa J

UNITED STATES
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1 ~AFE
La Paz Durango
Mazatiar,
e Progresa, “dCancin
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&
Manzanillo® MRG0 .
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Lazaro Cardenas™ Da:n:aca hmz ; :
Acapulco®
na IIJ‘I!H"I.I xﬁ“mr,”nf

Ska (Maria) Pastora (mazatek)
ojas de la Pastora (spanyol)

¥ Hasznalat: vallatasra (istenitélet), betegségdiagndzisra és
gyogyitasra (hasmenés, gyomorpanaszok, fejfajas, reuma)

Epling, C & Jativa-M CD: A new species of Salvia from Mexico.
Botanical Museum Leaflets, Harvard University 20(3): 75-76 (1962)



A latnoki zsalya pszichoaktiv hatoanyaga, a
szalvinorin A

hidrolizis
(szalvinorin B)

CO,Me
neoklerodanvazas terpenoid kuszobdozis
Nem tartalmaz N-atomot! LSD ~0,10 mg
(nem alkaloid!) szalvinorin A ~0,20 mg

Kesert!

Ortega, A et al: Salvinorin, a new frans-neoclerodane diterpene from Salvia divinorum (Labiatae).
J Chem Soc, Perkin Trans 1, 2505-2508 (1982)
Valdes, LJ et al: Divinorin A, a psychoactive terpenoid, and divinorin B from the hallucinogenic Mexican
mint Salvia divinorum. J Org Chem 49: 4716-4720 (1984)



A szalvinorin A feltételezett ktédése a KOR-hoz J

EL2

Extracellu
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i

acellular

Roth, BL et al: Salvinorin A: a potent naturally occurring nonnitrogenous « opioid selective agonist
Proc Natl Acad Sci USA 99: 11934-11939 (2002)
Yan, F et al: ldentification of the molecular mechanisms by which the diterpenoid Salvinorin A binds to
k-opioid receptors. Biochemistry 44: 8643-8651 (2005)
Singh, N et al: A combined ligand-based and target-based drug design approach for G-protein coupled
receptors: application to salvinorin A. J Comput Aided Mol Des 20: 471-493 (2006)



Ayahuasca, hoasca, yage, Daime vagy caapi
(a holtak/lelkek folyondarja)

Banisteriopsis caapi - o B Psychotria viridis
szarabol _____ keszitett fozet: (kablto hanytatogyokeér)
Ha =5 . 1-. e J V.

Dlplopterys cabrerana
leveleibél




Az ayahuasca osszetétele - szinergizmus

Szerotonerg hatas!

Banisteriopsis caapi: Psychotria viridis,
Diplopterys cabrerana:
NMe,
MeO
A\
+ N
DMT
29 (N, N-dimetil-triptamin)
harmalin
MAO-gétlék (MAO A) >-HT,, agonista

hallucinogén, pszichedelikus

5-HT take gatlok
reuptake gatio Orélisan nem hat!

Pl. egy sivatagi cserje, a Peganum harmala (t6rokpirositd) magjai B-karbolinokat,
a Phalaris arundinacea (pantlikaf(i)) pedig DMT-t tartalmaz.

Gable, RS: Risk assessment of ritual use of oral dimethyltryptamine (DMT) and harmala alkaloids.
Addiction 102: 24-34 (2007)



Az ibogain ... J

MeO

ibogain (1957)
Tabernanthe iboga
iboga, mamorcserje

N 7
H  co,Me

18-metoxikoronaridin (18-MC, 1992)
kevésbeé toxikus szintetikus szarmazék




Négy jellegzetes hallucinogén-alkaloid hatastartama

DMT*

Pszilocibin

Ibogain

max. 1 ora

I

4=broray csucshatas

P - ..
=0 0ra; CSUGCSIHAldS

011 1213141516 17 18 19 20 21 22 23 24
ora

*DMT = N,N-DiMetil-Triptamin (injekcié vagy inhalalas)



Ismert drogok fuggoségre hajlamositasa/akut toxicitasa J

Halalos mérgezés komoly kockazata

MDMA.

meszkalin.

‘NZO
ketamif

alkogn 6piur%f Qeroin

morfin

amfetaminok

szekobart%@ onain.
¢,
’ nikotin

koffein ® e metaqualon
Alacsony Igen magas
dependencia potencial Tartés dependencia potencial
fogyasztas’artalmai
e
LSD.
.d'azepam \ injekcié
_’ ] ® oralis
marihuana
pszilocibin ‘ inhalacié
latnoki zsalyag
?

Halalos mérgezés jelentéktelen kockazata
Based on: Gable RS: Am J Drug Alcohol Abuse 19:263-281 (1993)



A hallucinogének, mint gyogyszerek
Muilt es jovo (?)

>1000 szakcikk >40000 hallucinogénnel kezelt paciensrél™*

Klinikai alkalmazasok (1970-ig):

alkoholizmus, drog-addikcio

pszichoszomatikus rendellenességek
kronikus post-traumas stressz
obszessziv-kompulziv
szemelyiségzavar

antiszocialis viselkedés

autizmus

veégallapotu rakos betegek szorongasa

Klinikai alkalmazasok (1988-tdl): e pSzilocibin (Svajc, USA)

kronikus poszt-traumas stressz LSD (USA)
végallapotu rakos betegek szorongasa DMT (USA)
halmozott fejfajas-rohamok (cluster headache)

*Grinspoon L, Bakalar JB (1979) Psychedelic Drugs Reconsidered
Grob CS et al. (1998) J Psychoactive Drugs 30: 315-319
Nichols DE (2004) Pharmacol Ther 101: 131-181



Frecska E. & L.E. Luna: A hallucinogének karos hatasai
terapias alkalmazasuk szempontjabol.
Neuropsychopharmacologia Hungarica 8(4), 189-200 (2006)

CEFERDGLAL OHCELEMENY

THE ADVERSE EFFECTS OF HALLUCINOGENS
FROM INTRAMURAL PERSPECTIVE

Ede Frecsha1, Luis Eduardo Luna®

'Mational Institute of Psychiatry and Neuroslogy, Budapest (Hungary)

“Research Center for the Study of Psychointegrator Plants, Visionary Art and Consciousness,
Roriandpolis (Brazil), and Swedish School of Economics and Business Administration, He lsinki

(Finland)

Erkezett: 2006. okt. 21.

Elfogadva: 2006. dec. 1.

A HALLUCINOGENEK KAROS HATASAI
TERAPIAS ALKALMAZASUK SZEMPONTJABOL
Hosszan tartd moratorinm utdn t6bb kutatisban
€lenjird orszig nyit abba az irinyba napjaink-
ban, hogy vizsgilja a hallcinogén szerek életta-
ni és terdpids hatdsait. Jelen tanulminy célja an-
nak dttekintése, hogy milyen kiros hallucinogén
hatéssal szémolhat a kutatd vizsgdlat helyzetben
&3 nem az ellendrizetlen utcai”™ haszndlat kivet-
kezményeként. Az utobbi 35 &v prohibicioja mi-
att ennek felmérése nem egyszeri: a legtdbb

—AdE_tE __H_ R L WO

SUMMARY

Very recently, after a long-lasting, worldwide
moratorium  on  research of  hallucinogenic
agents, a good number of advanced countries
have been revising their position, and start to ap-
prove testing the physiclogical and therapeutic
effects of hallucinogens in human subjects. The
purpose of this article s to review safety infor-
mation available in the literature on hallucinogen
use, and sort out those data from the reported
complications of their abuse. Because of prohibi-

PR oy IR, PR, I R | [, L

R e




Az opiatfuggoseg Towns-Lambert-féle kezelése
novenyi kivonatokkal ... néhany nap alatt

@he New Pork Eimes October 7, 1909 3 )

DRUG HABITCURABLE,| | 1 per Fuicertactum xanthosys
i. SAYS DR. L AMBERT!| | tpat Fuidextractum Hyoscyami

2 parts 15% Tinctura Belladonna Fol.

Roosevelt’s Physician Gives the
" Formula for a Specific He azaz
Uses at Bellevue.

DONE IN ONLY A FEW DAYS 1 rész fogfajasfa folyékony kivonat
1 rész bolondité beléndek folyékony kivonat

Announcement Arouses Much Interest 2 réesz maszlagos nadragulya tinktira

in the Medical Profession—Stories @ y
of Cures at the Hospital.

Lambert, A: The obliteration of the craving for narcotics. JAMA 53: 985-989 (1909)






	A HALLUCINOGÉNEK ELSŐ 110 ÉVE�Látásmód és hatásmód
	A drogfogyasztás alakulása egy MEGATRENDet tükröz? 
	Hallucinogén, pszichedelikum vagy pszichotomimetikus szer?
	A fenetilaminok hallucinogén (H ), stimuláns (S ) és entaktogén (E ) tulajdonságai
	Hallucinogéntípusok�sokféle hatásmód és kémiai szerkezet 1.
	Hallucinogéntípusok�sokféle hatásmód és kémiai szerkezet 2.
	A hallucinogén hatásért felelős 5-HT2A receptor kapcsolatai az agyban
	Az 5-HT2A receptorhoz dokkolt LSD modellje
	N(6)-Alkilcsoportok befolyásolják a hatékonyságot
	Néhány régi és új hallucinogén vegyület
	Az LSD és a „bromo-dragonfly” szerkezeti hasonlósága
	Hallucinogén hatású gombák
	Néhány hallucinogén relatív hatékonysága
	Ayahuasca, hoasca, yagé, Daime vagy caapi�(a holtak / lelkek folyondárja)
	Az ayahuasca összetétele - szinergizmus
	Négy jellegzetes hallucinogén-alkaloid hatástartama
	A hallucinogének, mint gyógyszerek�Múlt és jövő (?)
	Frecska E. & L.E. Luna: A hallucinogének káros hatásai terápiás alkalmazásuk szempontjából.�Neuropsychopharmacologia Hungarica

